
HOOFDSTUK I 

HET PAD VAN CREATIE 

 

Het Pad van Creatie is een innerlijke groeiweg waar je hart een centrale rol in speelt. Je kunt je ontwikkelen 

op dit pad door je aandacht op je hart te leren richten en te houden. De focus is dus niet op het 

inventariseren, begrijpen en oplossen van je problemen. Je leert je leven scheppen vanuit de onuitputtelijke 

overvloed van je hart. Dat gebeurt spelenderwijs door te leren werken met de scheppende kwaliteiten van 

je hart.  

 

 

1. Het Pad van Creatie: een persoonlijke ontwikkelingsweg 

 

‘Je toekomst is vandaag al te bestellen bij het universum’. 

 

Het Pad van Creatie is een weg van spirituele en materiële zelfontplooiing waarvan de wereld evenveel 

profiteert als jij. Vanuit het Pad van Creatie wordt de wereld gezien als een bijzondere planeet van vreugde 

en verdriet, van genot en pijn, van egoïsme en liefde. De wereld wordt er niet gezien als een illusie waar je 

zo snel mogelijk van weg moet om er nooit meer naar terug te keren. En ook niet als een grote poel van 

ellende waar je de mensheid uit moet redden. Dat zijn andere wegen van persoonlijke groei die hun eigen 

verdiensten en hun eigen vruchten hebben. Het gaat niet om beter of slechter. Het gaat erom dat je voelt 

welke weg het beste bij je past.  

Onze wereld van tegenstellingen biedt groeimogelijkheden die uniek zijn in het universum maar dat vraagt 

wel veel levensmoed. Er valt enorm veel te leren over het ontwikkelen van talenten die je toe kunt passen 

om een leven van overvloed te creëren. Op het Pad van Creatie verbeter je de wereld door jezelf te 

ontwikkelen.  

 

Werken met je hart 

Het Pad van Creatie omvat veel meer dan alleen het gebruik van de Techniek van Creatie. Deze techniek is 

goed te leren, bijna zoals je leert autorijden. Het halen van je rijbewijs is een concreet en begeerd doel. 

Daarom heb je er veel voor over en zet je door. Zelfs als je vier keer zakt, ga je voor de vijfde keer op. Niet 

vrolijk, maar wel vastbesloten. Het leren toepassen van de Techniek van Creatie is niet veel moeilijker maar 

wel heel anders en minder concreet. Daardoor is het veel meer onderhevig aan twijfel. Je hebt een sleutel 

nodig om het Pad van Creatie te betreden: geloof.  

Om je vaardigheidsbewijs in de Techniek van Creatie te halen, moet je leren werken met je hart. Je hart 

wijst je de weg naar meesterschap op het gebied van manifestatie van je wensen. Dit doe je door in het 

dagelijks leven te werken met kwaliteiten van het hart zoals creativiteit,  vertrouwen, moed en intuïtie.  

 

Van gebrek naar overvloed 

Het Pad van Creatie is een manier van leven waarbij je langzaam maar zeker omschakelt van leven in angst 

en gebrek naar leven in liefde en overvloed. Door deze omschakeling dooft de oude dominante blauwdruk 

van survival geleidelijk uit. De nieuwe blauwdruk is een superieure energetische matrijs van leven die 

bovendien je lichaam heel wat beter onderhoudt dan de oude. Deze blauwdruk is die van liefde en 

overvloed, compassie en vreugde, dankbaarheid en creativiteit. Deze blauwdruk was er altijd al, maar 

grotendeels slapend. Je maakte er weinig gebruik van omdat je niet wist dat het bestond. De oude centrale 

blauwdruk van angst en schaarste kenmerkt zich door overleven, het recht van de sterkste, macht en 



controle, slachtofferschap en misbruik, ziekte en ellende. Het is niet meer nodig om te vechten tegen de 

wereld. De wereld verandert mee als jij verandert naar je innerlijke nieuwe wereld. Dat werkt beter dan 

strijd. De omschakeling van hoofd naar hart is de grootste sprong die je in je leven kunt maken terwijl de 

afstand maar vijftig centimeter is. Het kan in een seconde maar ga uit van een omschakeling die enkele jaren 

duurt. Het is de spannendste, rijkste en gezondste reis die je kunt maken.  

 

Voor iedereen 

Het Pad van Creatie is geen godsdienst. Er is geen lidmaatschap, geen contributie of registratie. Er is geen 

uitverkorenheid. Er zijn geen goeroes of leiders. Iedereen kan meedoen maar niemand hoeft. Vrouwen en 

mannen hebben evenveel recht. Welke huidskleur, geaardheid of probleem je ook hebt: het maakt niet uit. 

Prestaties en resultaten worden niet bijgehouden. Er is geen mannelijke of vrouwelijke God met of zonder 

baard die kijkt en straft. Er is geen belofte van beloning na je dood. Je bent niemand verantwoording 

schuldig. Er zijn geen rangen en standen. Het is vrij en je stapt er alleen maar in als je het leuk vindt. Welke 

godsdienst je aanhangt maakt niet uit. Blijf er lid van als jij je daar goed bij voelt. Het Pad van Creatie is 

gebaseerd op persoonlijke transformatie, niet op het verbeteren van de wereld. Dat is het onvermijdelijke 

gevolg maar niet het primaire doel. De wonderen die dat meebrengt zijn cadeaus voor jezelf en de planeet. 

Je hoeft geen oude schoenen meer naar de derde wereld te sturen. Draag ze zelf nog een tijdje als 

consuminderen je ding is. Verbeter de wereld, begin bij jezelf. Daar is niets egoïstisch aan. De wereld 

verbeteren zonder iets aan jezelf te veranderen, is al vele eeuwen geprobeerd en dat heeft weinig geholpen. 

Het wordt en is tijd voor de omgekeerde wereld. 

 

Bewuste schepping in de belangstelling 

Wereldwijd verschijnt er veel literatuur over bewuste creatie en over de verbazingwekkende mogelijkheden 

van het hart en brein. Daarbij blijkt het hart superieur aan het brein te zijn. Ook wetenschappelijk 

onderzoek bevestigt de universele spirituele wetten van creatie. Het valt allemaal samen en dat is natuurlijk 

geen toeval. Er vormt zich vanzelf een ladder naar een nieuw niveau van bestaan. Door groeiend bewustzijn 

realiseren steeds meer mensen zich dat het een van de leukste kansspelen van het leven is: uitzoeken wat je 

in je eigen leven kunt bereiken met het gebruik van bewuste schepping. Het is een meesterlijk spel. Heel wat 

spannender dan de nieuwste internetgames waarin je een virtuele held of heldin creëert, een avatar die doet 

wat jij wilt.  

Er is een sterk groeiende belangstelling voor de manier waarop je je eigen leven kunt ontwerpen. Deze 

nieuwe ontwikkeling is onstuitbaar. Uit het niets ontstaan werkgroepen en grote wereldomvattende 

creatieprojecten. Het is de grote sprong naar een hoger niveau van vrijheid in jezelf en de wereld door heel 

concreet te leren werken met de kwaliteiten van je hart. Gewoon en ongewoon in je eigen dagelijkse leven. 

 

Het Pad van Creatie is multidimensioneel 

Een dimensie is een maatstaf voor het universum zoals de meter een maatstaf voor ruimte is. Een dimensie 

is een bepaalde menging van ruimte, tijd, energie, informatie en bewustzijn. Die varieert per dimensie. 

Lengte is de eerste, breedte is de tweede en hoogte de derde dimensie. Ruimte is lengte x breedte x hoogte 

en heeft dus drie dimensies. Lineaire tijd, van verleden naar heden naar toekomst, is de vierde dimensie. 

Lineaire tijd geldt voor de eerste drie dimensies. Kosmische tijd, die bolvormig is, omvat lineaire tijd en 

geldt zowel voor de hogere als lagere dimensies. Universele liefde is dimensie vijf en hoger, afhankelijk van 

de vibratiesnelheid ervan, maar doordringt ook de wereld van ruimte en tijd. Universele liefde omvat dus 

alle dimensies. Dit is niet gemakkelijk te bevatten. Gelukkig zijn dimensies er, net als bijvoorbeeld 

elektriciteit, om te voelen en te gebruiken, niet om er je hoofd over te breken.  

Het Pad van Creatie is een spel dat gespeeld wordt in en vanuit alle dimensies. Dat zijn er elf of dertien. De 

meningen lopen uiteen zoals over meer aspecten van dimensies. Je leert de manifestatie van gebeurtenissen, 



van ontwikkelingen en in feite van je gehele leven aansturen vanuit de hogere dimensies in en buiten jezelf. Je 

leert nieuwe gebieden in je lichaam en ziel gebruiken. Als het je niet interesseert, kun je dit stuk over 

dimensies gerust weer vergeten, want nodig voor het spelen met de wetten van creatie is het niet. 

 

Het hart is multidimensioneel 

Het stoffelijke hart ligt in een uiterst complexe energiewolk, het hartcentrum, en heeft veel vibratieniveaus 

en aanzichten. Oerwil, universele liefde, broncreatie en universele tijd zetelen in ons hart en zijn daar 

bereikbaar en bruikbaar naast nog een aantal andere essentiële kwaliteiten. Daarom geeft het gebruik van 

het hart zo’n diepe transformatie van jezelf. Net zoals in een individueel mensenleven op een zeker moment 

de puberteit aanbreekt, zo maakt de mensheid als geheel ook bepaalde fasen van ontwikkeling door. In deze 

tijd maken mensen zich massaal los van oude beperkende geloofssystemen en stappen daarmee in hun eigen 

macht. Dit hangt samen met de ontvouwing van het bewustzijn van de totale mensheid. Daar zitten we nu 

middenin.  

Je bent in staat vanuit je hart wonderen te verrichten met een gemak dat vroeger niet mogelijk was. 

Bewezen is dat ieder levend wezen continu op energetisch niveau in contact staat met de wereld om hem 

heen. Het hart speelt daarbij een veel belangrijkere rol dan werd aangenomen. In wezen kan iedereen weten 

en voelen dat het hart de grote verbinder is. Het is de generator en poort voor gevoelens, zoals de buik 

voornamelijk de zetel is voor zware emoties en het brein voor het denken. Gevoelens zoals liefde en 

compassie horen bij het hart en zijn per definitie verbindend. 

 

Wonderen of wetten 

Als je een voorval meemaakt dat niet te verklaren is, noem je dat een wonder. Een wonder is een 

manifestatie van de wetten van de hogere dimensies in onze wereld. Ze zijn dominant over de wetten van 

ruimte en tijd. Als je weet hoe je die wetten moet toepassen, kun je wonderen verrichten. Wonderen die 

beginnen in liefde en eindigen in onze wereld. Iedereen kan leren bewust te werken met de scheppende 

eigenschappen van het hart, het meest wonderlijke orgaan waarmee je wonderen kunt verrichten.  

 

Supercreatie als ontwikkelingsweg 

Het Pad van Creatie is een persoonlijke ontwikkelingsweg die past in het dagelijkse leven. Sterker nog: het is 

het pad van het dagelijkse leven. Deze weg van ontwikkeling kenmerkt zich door verbetering van de wereld 

die bij jezelf begint en eindigt. Het maakt de samenhang tussen je binnenwereld en de ontvouwing van je 

buitenwereld stap voor stap duidelijk. Onze binnenwereld van emoties, gevoelens en gedachten stuurt de 

vorming van onze werkelijkheid voortdurend aan. Dat is een van de belangrijkste inzichten van bewuste 

creatie. Op het Pad van Creatie maak je daar bewust gebruik van en leer je jezelf spelenderwijs kennen.  

Het gebruik van je hart in de vormgeving van je leven maakt je hart, jezelf en de aarde gezonder op alle 

niveaus. Dit heet bewuste creatie of supercreatie. Door toenemend gebruik ervan vervang je de molen van 

onbewuste negatieve creatie door bewuste en gezonde supercreatie.  

 


